
Dijaški dom Portorož 1

ŠTIRITEDENSKI JEDILNIK
Dijaški dom · zajtrk, kosilo in večerja

TEDEN 1

DAN ZAJTRK KOSILO VEČERJA

PONEDELJEK

Pečena jajca · Izbor kruha · izbor
namazov · kosmiči · mleko in jogurt ·
sadje · Kava
Alergeni: 1, 3, 7, 8 *

Piščančja juha z vlivanci

Mesna lazanja · Mešana solata
Alergeni: 1, 3, 7, 9

Ovsena kaša z mlekom · Sadni preliv

Alergeni: 1, 7

TOREK

Piščančje hrenovke · Izbor kruha ·
maslo, izbor namazov · kosmiči ·
mleko in jogurt · sadje · Kava
Alergeni: 1, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 12 *

Paradižnikova juha

Dunajski zrezek  · Pire krompir · Tatarska omaka
· Zeljna solata
Alergeni: 1, 3, 7, 9

Testenine s tuno · solata · sadje

Alergeni: 1, 9 *

SREDA

Omleta z zelenjavo ali slanino · Izbor
kruha · izbor namazov · kosmiči ·
mleko in jogurt · sadje · Kava
Alergeni: 1, 3, 6, 7, 8, 12 *

Ričet · Domač polnozrnati kruh z drožmi
Alergeni: 1, 9

Njoki v sirovi omaki · Sadje

Alergeni: 1, 3, 7 *

ČETRTEK

Palačinke · Izbor kruha · izbor
namazov · kosmiči · mleko in jogurt ·
sadje · Kava
Alergeni: 1, 3, 7, 8 *

Kremna zelenjavna juha

Testenine carbonara · Paradižnikova solata s
čičeriko
Alergeni: 1, 3, 7, 9

Zdrobov narastek s skuto · Kompot

Alergeni: 1, 3, 7

PETEK

Narezek · Izbor kruha · izbor namazov
· kosmiči · mleko in jogurt · sadje ·
Kava
Alergeni: 1, 6, 7, 8, 10, 12 *

Pasulj, lepinja, sadje
Alergeni: 1

Kus kus s piščancem in zelenjavo ·
Sadje

Alergeni: 1

Jedilnik se lahko prilagodi glede na sezonsko razpoložljivost živil.
* Končno oznako preverimo po deklaraciji izbranega izdelka oziroma dobavitelja.


